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Editorial

Estamos a trés meses da realizagdo do nosso congresso nacional. Para além da oportunidade de nos encontrarmos mais uma
vez, temos agora a ocasido de apresentar publicamente uma nota, algo que aprendemos a fazer bem no nosso hospital, um
estudo que realizamos, uma descoberta, a solugdo para um problema de longa data... Havera tempo para apresentagdes livres,
curtas, de 5 minutos que poderdo até merecer o prémio da melhor apresentacdo. Ndo se iniba de participar!

O WebGDH estd mais rapido e robusto, estdo disponiveis para utilizagdo os cddigos de 2012, os gabinetes hospitalares de
codificagdo e auditoria puderam formar os seus auditores internos e organizar-se, as administracées estdo mais receptivas as
necessidades de funcionamento destes gabinetes e ndo temos desculpas para ndo melhorarmos a nossa codificagdo clinica.

O programa Auditor, apesar de ndo actualizado ha ja algum tempo, esta a ser revisto e vai contar com algumas novas opgdes e
mais mensagens que alertam para situagcdes de desrespeito pelas regras da ICD-9-CM que até aqui podiam passar
despercebidas.

A ACSS tornou mais profissional e eficiente o trabalho dos formadores e dos auditores externos, através de formagado especifica
e de software de apoio. Os relatérios de auditoria externa sdo mais precisos e ndo inibem a possibilidade de constestagao
fundamentada. As queixas de uma avaliagdo desadequada deixam de fazer sentido. Durante o ano de 2011 comegaram a ser
publicados em Circulares Normativas os consensos conseguidos entre os médicos formadores e auditores e alguns especialistas
em areas de codificagdo critica.

Todas estas oportunidades podem permitir-nos uma melhoria da qualidade do nosso trabalho. Ndo podemos desaproveita-las.

Circulares Normativas com consensos
A ACSS tem vindo a publicar alguns consensos sob a forma de Circulares Normativas. As mais recentes sdo as seguintes:

= Circular Normativa n.°o 30 de 2011 (10/Novembro/2011) [PDF - 213Kb (http://www.acss.min-
saude.pt/Portals/0/Circular%20Normativa%20N30%202011.pdf)

Clarificagdo da codificagdo das situagdes de "Insuficiéncia Respiratoria"

n Circular Normativa n.o 26 de 2011 (26/Setembro/2011) (http://www.acss.min-
saude.pt/Portals/0/Circular%20Normativa%20N26%202011.pdf) [PDF - 625Kb]

Esclarecimento sobre a codificagdo das situagdes de "Fractura periprotésica"

= Circular Normativa n.o 21 de 2011 (03/Agosto/2011) (http://www.acss.min-
saude.pt/Portals/0/Circular%20Normativa%20N21%202011.pdf) [PDF - 445Kb]

Esclarecimento sobre a codificagdo das situagdes de "Reinternamento ou prolongamento do internamento da mae ou do
recém-nascido (e vice versa) em caso de doenga de um deles" e as situagSes de "AdmissGes ao hospital da mae ou bebé
como acompanhante”.

= Circular Normativa n.o 15 de 2011 (06/Junho/2011) (http://www.acss.min-
saude.pt/Portals/0/Circular®%20Normativa%20N15%202011.pdf) [PDF - 102Kb]

Documentos ou registos médicos que devem estar presentes no momento da codificagdo clinica do episddio e de auditoria
(interna e externa).

Aguarda-se a publicagdo dos consensos relativos a insuficiéncia vs faléncia renal e a insuficiéncia vs faléncia respiratoéria.

4.° Congresso Nacional da AMACC

O préximo congresso nacional da Associagdo dos Médicos Auditores e Codificadores Clinicos (AMACC) vai ja para a quarta
edicdo. Para os mais esquecidos ou para os recém-chegados (benvindos aos formandos dos Ultimos cursos de codificagdo!) o
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primeiro foi em 2007 em Coimbra, o segundo em 2010 em Amares e o terceiro em 2011 em Evora.
Veja o histérico, algumas apresentagdes e fotografias destes encontros em ...

= 10 Reunido Nacional dos Médicos Codificadores: Coimbra, 20 de Outubro de 2007
= 20 Encontro Nacional de Auditores e Codificadores Cllmcos (AMACC): Amares, 26-27 de Fevereiro de 2010
= 39 Encontro Nacional dos Médicos Auditores e Codificadores Clinicos: Evora 26 27 de Fevereiro de 2011

O formato que propusemos em Evora foi o convite a especialistas das areas do intensivismo, da neurocirugia, da ortopedia, das
gueimaduras... para trabalharem em conjunto com um médico codificador e nos apresentarem a codificagdo das situagdes mais
representativas das suas areas de trabalho.

Desta vez alargamos o convite a todos os codificadores para que nos tragam apresentagdes livres, curtas, e partilhem connosco
a sua expertise. Todos teremos a ganhar com esta partilha pois sabemos como é dificil dominar todas as especialidades... E a
melhor apresentacdo sera premiada.

O congresso, que irad decorrer na sexta-feira dia 2 de Margo a tarde e no sabado dia 3 de Margo (de acordo com as decisGes da
Ultima assembleia-geral), vai ser organizado em seis mddulos, sendo dois de temas médicos, dois de temas cirlrgicos, um para
temas relacionados com o financiamento e organizacdo, e um ultimo para assuntos varios.

Teremos ainda, pela primeira vez, a presenga de um casal de médicos espanhdis, representativos da actividade de codificagdo
clinica em Espanha e que nos irdo falar da sua actividade, a qual ainda desconhecemos. Esperamos que deste primeiro encontro
"ibérico" resultem conhecimentos, partilha e acgées que nos poderdo enriquecer mutuamente.

Veja mais informagdes na pagina do 4° Congresso Nacional dos Médicos Auditores e Codificadores Clinicos: Portimdo, 2 e 3 de
Margo de 2012.

Portal da Codificacao e dos GDH

O nosso Portal é ja uma realidade consagrada e uma ferramenta muito utilizada quer por codificadores que por auditores. Tem
passado por acgdes de consolidagdo de conceitos e revisdo de conteldos e classificagdo das paginas. A ferramenta de pesquisa
foi melhorada e conta ja com a opgdo Google, a qual, para além de propor correcgées ou alternativas aos termos de pesquisa,
permite localizar texto mesmo dentro dos PDF. Veja em Técnicas de pesquisa no Portal como tirar partido desta ferramenta de
pesquisa.

Estatisticas das visitas ao Portal entre 1-1-2010 a 18-11-2011:

» Visitas B =l

ey de s 2 de mai Tl o de zet 10 de now 11 de jan 14 d& mar 15 de mai 16 de jul 16 de set

As 10 paginas mais visitadas:

= 1.2 Pagina principal (http://portalcodgdh.min-saude.pt/index.php/P%C3%A1gina_principal)
= 2.2 Documentacgdo (http://portalcodgdh.min-saude.pt/index.php/Portal:Documenta%C3%A7%C3%A30)

3.2 Abreviaturas, acrénimos e siglas: A - H (http://portalcodgdh.min-
saude.pt/index.php/Abreviaturas,_acr%C3%B3nimos_e_siglas:_A_-_H)

= 4.2 Abreviaturas, acrénimos e siglas: R - z (http://portalcodgdh.min-
saude.pt/index.php/Abreviaturas,_acr%C3%B3nimos_e_siglas:_R_-_Z)

= 5.2 Hospital: definigdo e classificagdo (http://portalcodgdh.min-
saude.pt/index.php/Hospital:_defini%C3%A7%C3%A30_e_classifica%C3%A7%C3%A30)

= 6.3 Grupos de Diagnosticos Homogéneos (GDH) (http://portalcodgdh.min-

saude.pt/index.php/Grupos_de_Diagn%C3%B3sticos_Homog%C3%A9neos_(GDH))
= 7.2 Notas de Codificagdo (http: //portalcodgdh min-saude.pt/index.php/Notas_de Codlflca%C3°/oA7°/oC3%A3o)

= 8.2 Abreviaturas, acrénimos e siglas: I Q (http://portalcodgdh.min-
saude.pt/index.php/Abreviaturas,_acr%C3%B3nimos_e_siglas:_I_-_Q)
= 92 Classificagao Internacional de Doengas (CID) (http://portalcodgdh.min-

saude.pt/index.php/Classifica%C3%A7%C3%A30_Internacional_de_Doen%C3%A7as_(CID))
= 10.2 Parésias, plegias e paralisias (http://portalcodgdh.min-saude.pt/index.php/Par%C3%A09sias,_plegias_e_paralisias)

Na pagina de Histérico das paginas criadas ou modificadas pode visualizar rapidamente as Ultimas actualizagdes. Quando a
modificagdo de uma pagina preexistente é significativa, o que foi modificado ou acrescentado é salientado a amarelo de modo a
permitir uma visdo rapida do que é novo.

Algumas das modificagGes sdo de consolidagdo dos temas discutidos. Vejam-se, por exemplo, a pagina dedicada ao Diagndstico
principal.

Um tema de codificacao clinica: o quarto digito .8 nos cédigos de neoplasia

Na ICD-9-CM varios cdédigos de categoria no capitulo das neoplasias tém desdobramentos para a localizagdo do tumor no orgdo
atingido. E o caso das neoplasias do eséfago, do estdmago, do colon, da mama, do Utero, da bexiga e de muitos outros.

Dentro de cada uma destas categorias existem subcategorias para determinadas localizagdes como, por exemplo, em 151

Neoplasia maligna do estomago: .0 para o cardia, .1 para o piloro, .2 para o antro, .3 para o fundo, .4 para o corpo, .5 para
a pequena e .6 para a grande curvatura.
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Estd prevista, depois, uma subcategoria para

outros locais especificados e para os casos em e e M S A
que a neoplasia atinge dois ou mais locais 181.0 | Cardis B
contiguos e se desconhece o seu ponto de Cs
origem. Esta subcategoria tem habitualmente 13 : s fprsl
o] tAquarto) digito .8 (151.8 no caso do Wy 1)
estdmago).
) . 151.1 =3
E, por fim, uma subcategoria com o quarto Frepylor Fyloric canal
digito .9 destinada as neoplasias de - — s
localizagdio ndo especificada dentro do érgdo Especificagoes | 1512 | Pylosic antram &=
em questao. contempladas  ——vr e
151.3 | Fundus of stomach =3
Porque o quarto digito .8 nem sempre tem | I pi—— £
sido utilizado em conformidade com as regras - — e :[‘:"“::LI“:““““" : o
da ICD-9-CM, interessa desfazer algumas Especificacoes i i -
ideias erradas e sublinhar a sua utilizagéo nao classificadas | o e . ekl £ B
correcta: em outra parte BE Excl: 520 code 1510
. . , 151.8 | Greater curvatlure, unspecifed 3
» Neoplasia de locais contiguos: Greater cunature, nol classifable o 151.0-151.4
CC Excl ode 1510
- por exemplo, neopla_sia da transigéo 151.8 | Other specified sites of stomach =
dos quadrantes superiores da mama - - - A IL. niod classaflable (0 151.0-151 4
feminina (ndo se sabe se surgiu a Situages ndo et 2
direita ou a esquerda): 174.8 especificadas
= Neoplasias sincronas: ) i
151.9 3 03
- se existirem varias neoplasias, ndo e o _
contiguas, em locais distintos do

mesmo 6rgdo, codificam-se como A hierarquia das subcategorias da categoria 151.9 Neoplasia maligna do estémago
sincronas (independentes) com cédigos

diferentes para cada um dos locais. Por

exemplo: neoplasias malignas do QSE e do QII da mama esquerda: 174.4 + 174.3

= Neoplasias irressecaveis:

- as neoplasias irressecaveis nao se classificam no quarto digito xxx.8

- a irressecabilidade ndo significa que ndo se saiba onde surgiu ou onde se localiza o tumor

- a irressecabilidade apenas informa que existe invasdo de 6rgdos vizinhos cuja cirurgia ndo é possivel ou viavel (por
exemplo: aorta, veia cava, etc.)

= Neoplasias operadas:

- depois da neoplasia ser ressecada, e enquanto continuar o tratamento (QT e/ou RT), a especificagdo da topografia da
neoplasia deve manter-se. Por exemplo: doente operada de neoplasia do QSE da mama esquerda, admitida para
quimioterapia: V58.11 + 174.4;

- quando acabar o tratamento a neoplasia passa a histdrica. Por exemplo: Histéria pessoal de neoplasia maligna do QIE
da mama: V10.3

= Neoplasias recidivadas em 6rgdo operado:

- a localizagdo da neoplasia em local restante codifica-se com o 4° digito desse local

- uma recidiva neoplasica classifica-se de acordo com o local atingido, mesmo que o d6rgdo tenha sido operado. Se um
tumor recidivar no coto gastrico, por exemplo o fundo no caso duma gastrectomia distal, a neoplasia classifica-se do
fundo (151.3) e ndo se utiliza o quarto digito .8

= Neoplasias recidivadas em local operado:

- a auséncia do 6rgdo ndo justifica a passagem de xxx.4 para Xxx.8
- deve identificar-se a estrutura na qual se localiza a recidiva. Por exemplo: recidiva de neoplasia do recto na fossa
isquiorrectal: 198.89

= Neoplasias de localizagdo ndo especificada:

- o facto da codificagdo dum diagndstico principal de neoplasia de localizagdo ndo especificada numa subcategoria xxx.9
merecer a mensagem Diagndstico principal inespecifico [462] ndo é justificagdo para a classificar com um quarto digito .8
- para evitar esta penalizagdo (qualitativa) ha que educar os colegas do internamento para especificar o melhor possivel a
informacdo que registam nos processos clinicos;

- ndo sendo possivel conseguir a especificacdo da localizacdo da neoplasia utiliza-se o quarto digito .9 e, no caso de se
tratar dum diagndstico principal, confirma-se a mensagem da inespecificidade (depois de verificar que ndo houve um erro
de recolha...)

- a utilizagdo indevida do quarto digito .8 é objecto de uma ndo conformidade critica nas auditorias externas.

Actividade de auditoria interna

Sao as rotinas de vigilancia do que é codificado, através duma rotina de auditoria interna, que podem permitir uma melhoria da
qualidade da nossa codificagdo clinica. Nunca serd demais, por isso, chamar a atengdo para o que pode ser feito para detectar
problemas em areas mais criticas (como, por exemplo, as complicaces, a obstetricia, as especialidades cirdrgicas...) e, a partir
dai, delinear uma estratégia e um plano de acgdo que pode passar por formagdo interna, pedidos de ajuda ao exterior... e que
dependerdo muito da criatividade dos responsaveis (auditores internos).

A pagina do Portal Procedimento de Auditoria Interna da Codificacdo Clinica aborda este assunto e apresenta medidas simples
para se implementar e manter uma rotina didria, semanal ou com outra periodicidade, das actividades de auditoria.

ApOs a iniciativa da ACSS, que passou a contactar directamente os gabinetes de codificacdo, muitos deles organizaram-se e

comegaram escrever os seus programas e planos de acgdo. Ha ja alguns publicados depois de terem obtido a sua aprovagao
interna.
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Quem somos e quantos somos?

Estd em curso um inquérito dirigido aos médicos codificadores e auditores portugueses. Resulta dum pedido feito na ultima
Assembleia-Geral da AMACC e tem por objectivo fazer o levantamento das condicGes basicas em que sdo exercidas as fungdes
de codificador e auditor interno da codificagdo.

E um inquérito livre, ndo dirigido apenas aos associados da AMACC mas também a todos quantos nele queiram participar.

Estad sediado no enderecgo http://www.surveymonkey.com/s/ZJVSKKQ

Agenda
= Préxima reunido da equipa de formadores e auditores:
Dezembro - 13, 3.2 feira (Porto)
= Préximo Seminario de Codificagdo no Centro Hospitalar de Sdo Jodo, E.P.E.:
Dezembro 10, sabado 10h
= 40 Congresso Nacional da AMACC:

Margo - 2 e 3, sexta-feira e sabado (Portimao)

Recebe esta Newsletter porque se inscreveu na AMACC, no Portal, frequentou um curso de codificagdo ou, de qualquer outro modo,
manifestou interesse em a receber.

Participe com informagdes, noticias de eventos, ou temas para discussdo.
Se ndo quiser receber esta Newsletter, envie um e-mail para amacc(a)med.up.pt com a assunto "remover".

Se quiser inscrever um colega na lista de subscriptores, envie um mail para Amacc(a)med.up.pt com a assunto "subscrever" e o
nome, hospital e enderego de e-mail.

Veja também
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